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Helgakurs:   3. hver helg perioden september-mars/april. Vekselsvis lørdag / søndag. 
11 kursdager, kl 10-16, totalt 66 timer. 
 

Kveldskurs:  1 kveld annenhver uke i perioden september-mars/april. 
1 heldag kl 10-16 + 15 kurskvelder, kl 18-22, totalt 66 timer. 

           

 500 t, ca. 20 t pr uke (inkl kursdagene)  

 Skjorte inngår i kursopplegget 

 Strikking inngår ikke 

 Undervisning i søm av bunad 

 Må ha basis sømkunnskap, dvs søm av klær 

o Hvis ikke forstår en ikke den info som blir gitt 
o Går glipp av viktig info pga at fokuset blir på generell sømkunnskap som mangler 

 Nøyaktighet, nøyaktighet, nøyaktighet 

 Godt syn 

 Intensive kursdager 

 Leksa skal gjøres 

o Det er ikke innlagt tid til å gjøre denne på kursdagen 
o Leksa er overkommelig 
o En bør ikke ha andre større prosjekt den vinteren 
o Er ikke leksa gjort vil en forstyrre undervisningen for de andre 
o Er ikke leksa gjort må en stå over den dagen og kjøpe ny kursdag til kr 500,- 
o Forberede seg til neste kursdag ved å lese seg opp på monteringsanvisningen 

 over aktuelle sømdetaljer 

 Kursopplegget tilsier at bunaden skal syes ferdig den vinteren. At den ikke skal brukes før  

f.eks. året etter er ingen unnskyldning for at leksa ikke gjøres. Da må en vurdere å gå kurs  

året etter og heller gi plassen til en annen kursdeltaker. 
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